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Incontro online sul tema:

“NESSUNO e UN’ISOLA”
IL SUPPORTO TRA PARI NELLE STORIE DI DISAGIO MENTALE
I’esperienza di Brescia

Giovedi 9 aprile in orario 12.30-14.00 al link zoom

https://unipd.zoom.us/|/84388638479
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L’idea dell’incontro € nata all’interno dell’insegnamento universitario dal titolo:
“Co-progettazione nell’Ambito dei Servizi per la Salute Mentale”
tenuto dalla prof.Ssa Elena Faccio, ma e aperto a tutti gli interessati.

NESSUNO E UN’ISOLA & un’Associazione di volontariato composta da familiari, operatori e fruitori
dei servizi territoriali psichiatrici. Attraverso il "fareassieme" crediamo nella possibilita di
migliorare la qualita della vita di chi soffre di disagio psichico e di sperimentare attraverso le
buone prassi, un processo di guarigione reale.

Sito web: www.nessunoeunisola.it

Interverranno Claudio Ferrandi, fondatore e presidente dell’associazione, e Valentina Albano,
psicologa-psicoterapeuta impegnata nei percorsi di Recovery College dell’'UOP 23 di Brescia.
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